FRC84 - Sommertrainingsplan vom 28. Marz bis 15. Oktober

ZuEJsétinches
Trdining ist
auBerhalb der
Grll,lppentermine
mit Zugangscode
maoglich

16:00 Uhr

Senioren

18:30 Uhr

Alle

19:00 Uhr

Frankfurt School

19:00 Uhr

Frauen

18:30 Uhr

Alle

07:00 Uhr
Alle

09:00 Uhr

09:00 Uhr
Alle

17:30 Uhr
U19/U23

17:30 Uhr
ui17

17:00 Uhr
U15+Freizeit

17:30 Uhr
U19/U23

17:30 Uhr

Uiz

17:30 Uhr
U19/U23

17:30 Uhr

U1z

17:30 Uhr
u19/uU23

17:30 Uhr
u17

.

17:00 Uhr

U15+Freizeit

17:30 Uhr
u19/uU23

17:30 Uhr
u17

10:00 Uhr
u19/uU23

10:00 Uhr
u17

12:00 Uhr
U15+Freizeit

10:00 Uhr
u19/uU23

10:00 Uhr
U1z




